
Note informative sul Mincio  
 
Il Mincio è uno dei più importanti fiumi italiani. E’ un affluente di 

sinistra del Po. Esce dal Lago di Garda, a Peschiera, e dopo 75 chilometri, 
sfocia nel Po nei pressi di Governolo. Attraversa due province (Verona e 
Mantova), bagna due regioni (Veneto e Lombardia). 

 

Geograficamente è legato al fiume Sarca e al lago di Garda. Il fiume 
Sarca nasce a Pinzolo, in provincia di Trento, a 770 metri sul livello del 
mare; sfocia dopo 78 km nel lago di Garda. Il suo proseguimento a sud è 
appunto il fiume Mincio.  

 

 
 

Nel 1984, con l’intento di salvaguardare il Mincio e i territori 
limitrofi, venne istituito il Parco Regionale del Mincio. Il Parco ha 
un’estensione di oltre 16.000 ettari che, dal lago di Garda al Po, 
comprende anche la Riserva regionale di Castellaro Lagusello, il Bosco 
Fontana e la Riserva regionale delle valli del Mincio.  Il Parco è 
attraversato da una strada ciclabile di circa 40 km, da Mantova a Peschiera, 
che in larghi tratti costeggia il fiume. La ciclabile Mantova-Peschiera è 
diventata, negli ultimi anni, meta di numerosi cicloturisti e nelle 
domeniche d’estate è sempre affollata. 

 

Le valli del Mincio sono popolate da tante specie di uccelli, si 
possono vedere facilmente esemplari di cicogna bianca, cigno reale, airone 
cenerino e airone rosso, upupa, cormorano, poiana e tante specie notturne. 
In un documento del 2004, il GMO (Gruppo mantovano di ornitologia) ha 
stilato una lista di 229 specie di uccelli avvistate all’interno del territorio 
del Parco regionale del Mincio, tra le quali tre diverse specie di falchi e tre 
di aquile e il martin pescatore. 


